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Cette option groupée répond aux souhaits des élèves qui envisa-
gent une carrière dans le monde du social, de l’associatif, de l’é-
ducation et des services aux personnes, que ce soit pour le plus 
jeune âge, les malades ou handicapés, ou les personnes âgées. 
 

Les qualités requises, ou à acquérir, dans cette option sont donc 
essentiellement les qualités humaines au sens noble, c’est-à-dire 
le sens social, l’initiative, la solidarité, le dynamisme, l’esprit d’é-
quipe, etc. 
La formation mathématique est réduite, ainsi que les langues 
étrangères, au profit de cours de psychologie, de formation so-
ciale, et d’éducation à la santé. 
 
 Année scolaire     5e et 6e 
 

  Religion        2 
 Education physique     2 
 Français        4 
 Sciences humaines     2 
 Sciences et technologies    2 
 Mathématique      2 
    

 Option groupée   
 Psychologie appliquée      3 
 Formation sociale      3 
 Education à la santé     2 
 Techn. informatiques appliquées  4 
 Langue moderne anglais    2 
 Enquêtes Visites Séminaires   2 
 Techniques d’animation    2 
 Activités complémentaires (choisir une des deux rubriques) 
 1. Techniques d’expression   2 
  2. Sciences paramédicales   2 
   

 Horaire hebdomadaire     34 
 

La formation ne débouche pas sur un examen de qualification, 
mais des stages d’insertion professionnelle et un travail de fin 
d’études permettront à chaque élève d’affiner son projet per-
sonnel.  Le complément de sciences donnera à celui qui le sou-
haite un bagage supplémentaire en vue d’études paramédi-
cales. 

5e et 6e Techniques Sociales 


